
ANATOMIA
• IRIS FORMADO POR:

• Mide aprox.12mm
• fibras musculares radiales y 

circulares
• fibras nerviosas
• simpaticas ( contraen)• simpaticas ( contraen)
• parasimpaticas (dilatan)
• Se estima que contiene 28,000 

terminaciones nerviosas.
• Nervios de iris D, conecta con 

hemisferio I del cerebro y parte 
derecha del cuerpo y así 
contrario el iris I.



El ojo derecho esta conectado por los nervios con el 
hemisferio izquierdo del cerebro y del lado derecho del 

cuerpo; asi el ojo izquierdo esta conectado con el hemisferio 
derecho del cerebro y con el lado izquierdo del cuerpo. 







Diagrama anatomico



Vista lateral de la Cornea



The Anatomy of the Iris

El iris consiste en varias capas. El borde anterior es la capa que contiene el tej.conectivo y 
celulas pigmentos (esta es la que da el color del iris)  el estroma constituye la mayor parte del  
iris.  Junto con lo vasos sanguineos. La capa dilatadora esta constituida por una capa fina de 
fibras de musculo liso. Cuando se contrae dilata la pupila.



IRISDIAGNOSIS

• DEBEMOS DE TRABAJAR CON EL 
ORGANO PRIMARIO QUE NOS DA LA 
PATOLOGIA O AREA MAS CRITICA DE 
LESION ORGANICA ASI COMO CON LA LESION ORGANICA ASI COMO CON LA 
HISTORIA CLINICA DEL PACIENTE.



CONSTITUCIONES



Hay tres constituciones 
principales

basadas en el color del iris:

� Azul o gris = Linfático� Azul o gris = Linfático
� Café Oscuro = 

Hematogenico
� Café claro o Verde = Mixto = 

Biliar



Constitución linfática

Usualmente collarette blanco, fibras muy 
unidas o presentan perdida de unión por 
lacunas, pueden haber pigmentos de 
varios colores.varios colores.



Caracteristica iris linfatico

Características :
• Producción de moco excesivo por un sistema linfático 

sobre activo. 
• Sistema inmunológico hiperactivo.
• Frecuencia de infecciones en mucosas.• Frecuencia de infecciones en mucosas.
• Sitios de mayor frecuencia de reacciones: tonsillas, 

adenoides, Sistema respiratorio, senos nasales, tracto 
genito-urinario, mucosa del estomago, e intestinos, piel, 
articulaciones.

• Piel frecuente  psoriasis, eczema, descamación, 
resequedad.

• Artritis, desordenes reumáticos, y dolores musculares



Constitución linfática



Constitución linfática



Constitución Biliar / Mixto
Iris café con pigmentaciones en la capa 
anterior del borde y debajo del estroma 
una capa con una apariencia mas clara o 
casi blanca.



Caracteristicas iris biliar/mixto

Características:
• Insuficiencia Hepática y  vesícula biliar.
• Debilidad en la función del páncreas.
• Alteraciones GI, especialmente si zona 

pupilar es mas densa su pigmentación. 
• Mas frecuente: constipación, diarrea, 

flatulencia, alteraciones en glucosa, 
alteraciones hepáticas y de vesícula biliar.



Constitución Biliar/Mixto



Constitución Biliar / Mixta



Constitución Hematogenico
Iris café oscuro con un pigmento mas 
oscuro en el borde anterior, las áreas de 
irritación se pueden observar con una 
apariencia mas clara. Presencia de 
pigmentos café en el área de la esclera es 
normal en este tipo.normal en este tipo.



Caracteristicas iris 
hematogenico

Características:
• Facilidad a desbalance en la composición de 

sistema hematogenico.
• Dificultad para reserva de minerales esenciales.
• Tejido linfático con dificultad de excreción.• Tejido linfático con dificultad de excreción.
• Alteraciones del Tracto GI.
• Tendencia a insuficiencia circulatoria y a procesos 

de anemia.
• Alteraciones en sistema glandular. (tiroides, adrenal, 

pineal, pituitaria, páncreas, timo, gónadas.
• Insuficiencia Hepática, Vesicular y Bazo.



Constitución hematogenica



Constitución hematogenica



SUBTIPOS:
SEGÚN COLOR SEGÚN SEGÚN COLOR SEGÚN 

ESTRUCTURA



SUBTIPOS POR COLOR

Iris linfático:
• Sobreacido
• Febril
• Hidrógenoide/Rosario 

linfático

Iris Biliar:
• Ferrum chromatose/ 

Tiger striping (rayas 
tigreadas)

• Hidrógenoidelinfático
• Acido úrico
• Scurf Rim (Aro exfoliativo)
• Diátesis lipidica(no es un 

subtipo, pero es un signo 
corneal)

• Hidrógenoide

Iris Hematogenico:
• No hay



IRIS LINFATICO 
SUBTIPOSSUBTIPOS



Sobreacido


